
TIME 月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜 日曜

5:30~
6:30

中3
朝学

中2
朝学

小５
朝学Β

中１
朝学

中１
朝学

中2
朝学

中３
朝学

小5
朝学B

中２３
朝学

小5
朝学B

中１
朝学

中１
朝学

中２３
朝学

6:00~
7:00

小6
朝学

小6
朝学

小５
朝学

小4
朝学

小6
朝学

小５
朝学

小4
朝学

小6
朝学

小５
朝学

小56
朝学

6:30~
7:30

小45
朝国語

小3
朝学

小45
朝国語

小3
朝学

小4
朝学

7:00~
8:00

小56
朝理科

小6
朝国語

7:30~
8:30

8:00~
9:00

高校
日本史

15:00~
16:00

KIDS
TRK

KIDS
TRK

KIDS
MSK

14時
習字
MSK

16:00~
17:00

KIDS
TRK

小6
演習

小4
理科

KIDS
TRK

小6
算数
演習

小6
社会

小5
演習

KIDS
MSK

小4
国語

小6
国語

小4
演習

17:00~
18:00

小5
算数

小6
演習

小4
社会

小5
国語

小6
理科

小5
演習

大受
英語

小4
算数

KIDS
英会話
MSK

小6
算数

中3
演習

小4
演習

18:00~
19:00

小5
理科

小5
社会

中3
国語

数学
ⅢC

中3
数学

19:00~
20:00

中3
演習

中１
演習

中２
演習

中3
理科

中１
英語

中２
国語

数学
ⅠA

高校
現代文

中１
数学

中２
演習

20:00
~21:00

中3
英語

高校
化学

中3
社会

中１
国語

中２
英語

高１
英文法

数学
ⅡB

中１
演習

中２
数学

高２
英文法

2025 α-HERIX集団時間割表（全学年） （2025.1.20時点）


